
中高生
ち ゅ う こ う せ い

クッキング 

『ベビーカステラ作
づ く

り』 

～みんなで楽
たの

しくベビーカステラを作
つく

ろう♪～ 

１０月１９日（日）１４：０0～1６：０0 

対象：子
こ

どもの家
いえ

登録者
とうろくしゃ

(中学生
ちゅうがくせい

～高校生
こうこうせい

) 

定員：６人
にん

 

持ちもの：エプロン・三角巾
さんかくきん

・上履
う わ ば

き・水筒
すいとう

（多
おお

めに） 

タオル 

予約受付：１０/４(土)～１０/１７(金)まで 

※ホームページ、申込書
もうしこみしょ

での保護者
ほ ご し ゃ

による予約
よ や く

が必要
ひつよう

です。 

※予約
よ や く

した人
ひと

のみの来館
らいかん

で、この時間
じ か ん

は自由
じ ゆ う

遊び
あ そ  

は無
な

しです。 

 

工作
こ う さ く

の日
ひ

 

毎月
まいつき

、土曜日
どようび

を中 心
ちゅうしん

に工作
こうさく

をします。 

色々
いろいろ

な材 料
ざいりょう

を使
つか

って作
つく

っています。友達
ともだち

といっしょに 

作
つく

って遊び
あそ  

ましょう！  

おすすめは４日 １１日 １８日 ２５日です。 

それ以外
いがい

の日
ひ

もできます。 

「くるくるステッキ」 

息
いき

を吹
ふ

きかけるとくるくる回
まわ

るよ♪ 

咲くや
さ  

この花
 はな

高等
 こうとう

学校
 がっこう

ボランティア！ 
 

高校生
こうこうせい

のお姉さん
 ね え   

、お兄さん
 に い   

たちが勉強
べんきょう

を教えて
おし    

くれます♪ 

宿題
しゅくだい

や自主
じ し ゅ

勉強
べんきょう

の教材
きょうざい

を持
も

ってきてくださいね！ 
 

10 月１９日２：００～ 

体験学習
た い け ん が く し ゅ う

『空手
か ら て

』のようす 
８月３日（日）に体験学習

たいけんがくしゅう

「空手
か ら て

」をしました。講師
こ う し

に

大阪市明倫会空手道
おおさかしめいりんかいからてどう

の皆
みな

さんを迎
むか

え、空手
か ら て

の基礎
き そ

から教
おし

えて

いただきました。基本
き ほ ん

の技
わざ

である「突
つ

き」の反復練習
はんぷくれんしゅう

を行
おこな

い

「エイ！」と気合
き あ

いを入
い

れて大
おお

きな声
こえ

をだすことができてい

ました。始
はじ

めと終
お

わりの挨拶
あいさつ

などの礼儀作法
れ い ぎ さ ほ う

も学
まな

ぶことがで

き、子
こ

どもたちに 

とって良
よ

い体験学
たいけんがく

 

習
しゅう

会
かい

になりました。 

子
こ

どもボランティア募集
ぼしゅう

！！  つどいの広場
ひろば

で乳幼児
にゅうようじ

さんと遊んだり
あそ     

、出
だ

し物
もの

をしたりするお手伝い
 て つ だ  

です。 

曜日：毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

  午前
ご ぜ ん

 9：30～11：30 午後
ご ご

 1：00～3：00  ※低学年
ていがくねん

：15 分 高学年以上
こうがくねんいじょう

：30 分 

対象：子ども
こ   

の家
いえ

登録者
とうろくしゃ

（小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

）定員：午前
ごぜん

・午後
ご ご

ともにそれぞれ各
かく

２名
めい

 

※予約
よ や く

不要
ふ よ う

です。来館
らいかん

した際
さい

にボランティアしたいことを言
い

ってくださいね。参加
さんか

は初
はじ

めての人優先
ひとゆうせん

になります。 

 

 

 

プラザの夏祭
な つ ま つ

りのようす 

８月２日（土）に「プラザの夏祭
なつまつ

り」がありました。今年
こ と し

も

つどいの広場
ひ ろ ば

と子
こ

どもの家合同
いえごうどう

での夏祭
なつまつ

りでした。午前
ご ぜ ん

、午後
ご ご

ともに大盛況
だいせいきょう

でした。ヨーヨーすくい、射的
しゃてき

、ストラックア

ウトなどのゲームコーナーでたくさん遊
あそ

び、夏祭
なつまつ

りの楽
たの

しい

一日
いちにち

を過
す

ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月
こ ん げ つ

のチャレンジ 
 

   『化学実験
か が く じ っ け ん

：スーパーボール作
づ く

り』 
 

１０月１８日（土）１０：０0～11：30 

対象：子
こ

どもの家
いえ

登録者
とうろくしゃ

 (小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

) 

定員：１２人
にん

 

持ちもの：水筒
すいとう

（多
おお

めに）・タオル・カバン 

予約受付：１０/４(土)～１０/１７(金)まで 

※ホームページ、申込書
もうしこみしょ

での保護者
ほ ご し ゃ

による予約
よ や く

が必要
ひつよう

です。 

※予約
よ や く

した人
ひと

のみの来館
らいかん

で、この時間
じ か ん

は自由
じ ゆ う

遊び
あ そ  

は無
な

しです。 

 

遊
あ そ

びクラブ

『巨大
き ょ だ い

ダンボール相撲
ず も う

』 

～最強
さいきょう

のダンボール力士
り き し

を作
つ く

ろう♪～ 
 

１０月２５日（土）１５：０0～1６：４５ 

対象：子
こ

どもの家
いえ

登録者
とうろくしゃ

（小学生
しょうがくせい

～高校生
こうこうせい

）  

定員：１２人
にん

 

持ちもの：水筒
すいとう

（多め
おお  

に）・タオル 

予約受付：１０/１１(土)～１０/２４(金)まで 
 

※ホームページ、申込書
もうしこみしょ

での保護者
ほ ご し ゃ

による予約
よ や く

が必要
ひつよう

です。 

※予約
よ や く

した人
ひと

のみの来館
らいかん

で、この時間
じ か ん

は自由
じ ゆ う

遊び
あ そ  

は無
な

しです。 

老人福祉
ろ う じ ん ふ く し

センター交流会
こうりゅうかい

ウエルネスダーツのようす 

８月９日（土）に老人福祉
ろうじんふくし

センターで「ウエルネスダーツ大会
たいかい

」

がありました。練習後
れんしゅうご

、利用者
りようしゃ

の方
かた

とチームになりダーツの試合
し あ い

を行
おこな

いました。高得点
こうとくてん

がとれるとチームで「すごい！」と盛
も

り

上
あ

がり、ダーツを楽
たの

しむ 

ことができました。         

小学生～高校生 子どもの家イベント予告&報告 

遊
あ そ

びクラブのようす 

８月２３日（土）に新聞紙
しんぶんし

でテントを作
つく

りました。

新聞紙
しんぶんし

を何重
なんじゅう

に重
かさ

ねて筒状
つつじょう

にし、組
く

み立
た

ててテント

を作
つく

りました。最後
さ い ご

にテント 

に飾
かざ

り付
つ

けをして完成
かんせい

です！ 


